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El Centro Provincial de Medicina del Deporte de Villa Clara fue fundado el 23 de noviembre del
afo 1983 en los predios del estadio “Augusto Cesar Sandino” de la ciudad de Santa Clara
donde aun esté enclavado. El mismo ostenta la condicion de Vanguardia Nacional y multiples
reconocimientos por su esmerada labor ininterrumpida entre los que se puede mencionar el
galardon “Oro Olimpico” que ofrece la direccion sindical del deporte en la provincia. Fue
acreditado como centro docente en el afilo 2012 adscrito a la Facultad de Medicina de la
Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara y desde entonces imparte la docencia médica
de postgrado referente a la especialidad de Medicina del Deporte con un claustro
comprometido y capacitado que ha formado més de una decena de profesionales de provincias
orientales y centrales incorporados al movimiento médico deportivo cubano. El centro armoniza
la asistencia médica especializada, la docencia y la investigacion cientifica aplicada al deporte
en Villa Clara.

Datos de Contacto:

Director: Dra. Martha M. Reguera Garcia, cepromed@infomed.sld.cu
Subdirector: MSc. Lic. Jesus Rios Garit, jrios85@inder.cu
Telf: 42 203182, 42203175

Misién:

Garantizar la asistencia y el control médico, biolégico y psicoldgico a los atletas de alto
rendimiento en la provincia, asi como la atencién especializada a deportistas retirados y
practicantes sistematicos de actividad fisica. Ademas de formar médicos especialistas en
Medicina del Deporte y potenciar el desarrollo cientifico y tecnol6gico del movimiento deportivo
en el territorio.

Vision:

Alcanzar mayores impactos en el cuidado de la salud incrementando la calidad de los servicios
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médicos especializados al deporte y la poblacién no deportiva, asi como en la formacién
profesional con la aplicacion de la ciencia y la tecnologia.

Servicios Médicos Especializados:

Medicina del Deporte
Psicologia del Deporte
Medicina Interna

Cardiologia aplicada al Deporte
Imagenologia aplicada al Deporte
Medicina Natural y Tradicional
Medicina Fisica y Rehabilitacion
Nutricién del Deportista
Estomatologia

Enfermeria

Cineantropometria

Optometria

Promocion de Salud

Servicios cientifico-técnicos:

Control médico, bioldgico y psicolégico del entrenamiento deportivo.
Control médico, bioldgico y psicoldgico en la actividad fisica.
Control del proceso de desentrenamiento deportivo.

Lineas de Investigacion:

Control médico del entrenamiento deportivo

Control psicologico del entrenamiento deportivo

Prevencion, tratamiento y rehabilitacion de las lesiones deportivas
Actividad Fisica y Salud.

Educacién y Control Antidopaje.
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