Chicharo, garbanzo y trigo cubanos, Si se puede.
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Desde hace varios afios hay campesinos que siembran chicharo, garbanzo
y trigo, pero mientras no se generalice su siembra serdn maquetas para
visitas y expresidén de potencialidades sin impacto aun en la cocina de
los cubanos. Y los granos sobresalen entre los productos agricolas por
su valor nutricional y posibilidades de almacenaje. Sobre el tema es
una voz autorizada en nuestro pais la del investigador Victor Daniel
Gil, director del Centro de Investigaciones Agropecuarias, CIAP.
“Digamos que el cultivo lider nuestro ha sido durante muchos afios el
cultivo del sorgo para la alimentacién animal y humana, con el cudn se
puede elaborar un grupo de alimentos para las personas que padecen la
enfermedad celiaca y como extensores carnicos. También estamos
trabajando con mucha fortaleza el garbanzo, un cultivo muy resiliente
al igual que el sorgo, variedades que registramos recientemente en el
Registro Nacional de Variedades, que en Villa Clara estan bastante
extendidas y en otras provincias también estdn en proceso de extensidn
porque tienen algunas cualidades mejoradas”.

En materia de investigaciones los villaclarefios podemos competir con
cualquier territorio de Cuba, pero falta impulsar con mayor agilidad
la generalizacidén de las mejores experiencias para gue ese grano tan
necesario llegue a la cocina. Es que como decia un colega con sentido
del humor “méds que productos in vitro necesitamos los alimentos in
placita”
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es un cultivo muy barato, lleva pocos productos quimicos para asegurar
su proteccién fitosanitaria, requiere muy poca humedad, los
rendimientos en las condiciones nuestras son bastante buenos porque se
pueden obtener entre 2 y 2,5 toneladas por hectarea. La Unica
restriccidén que tiene es la época de siembra muy breve desde finales
de octubre hasta mediados de diciembre porque hay gue jugar mucho con
los frentes de frio y los ciclones. Estamos trabajando con algunos
derivados de él1 como la harina de garbanzo gque se puede usar en
panaderia y como extensores carnicos, se pueden hacer combinaciones
con sorgo, con chicharo y con trigo que también lo estamos trabajando.
Con todo esto se puede hacer una buena cantidad de combinaciones tanto
para reposteria, como para panaderia y extensores carnicos”.

El Centro de Investigaciones Agropecuarias también trabaja como es de
suponer el frijol tradicional, cuya produccidén disminuyd ante la falta
de proteccidén quimica ante el trips de la flor. Otras variedades como
el caupi, puede sembrarse en primavera y segun Victor Daniel Gil
pudiera ser sustituto de la soya para alimento animal.

También es posible producir trigo en nuestro pais como se logrd en
siglos anteriores. Una variedad cubana obtenida en el INIFAT se
pretende extender en la agricultura, tiene un ciclo de cien dias y se
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puede lograr hasta 2 toneladas y media por hectdrea en las actuales
condiciones y hasta cuatro con paguete tecnoldgico.

“En el caso del chicharo que también contamos con variedades cubanas,
es un cultivo muy barato en el sentido que lleva menos riego que el
frijol, es menos complicado desde el punto de vista fitosanitario, se
puede usar para harinas y se extendemos su siembra podemos dejar de
importar tanto chicharo también”, sostiene Victor Daniel.

Por su parte, Yimani Pérez Pérez de Alejo, joven y emprendedor
funcionario de la agricultura en Villa Clara opina que lo méas
importante para extender el cultivo de estos granos no tradicionales
es garantizar la semilla y capacitar a los productores lo que se viene
haciendo en el terreno y pone como ejemplo mas reciente el encuentro
en pleno campo sobre el tema entre los investigadores de la
Universidad Central y los productores del Movimiento Politico
Productivo de los Noventa de Camajuani. Asegura que ya la Unidad
Empresarial de Base de Semillas de Villa Clara contratd esas
producciones de chicharo, garbanzo, trigo y diferentes variedades de
frijol, para poder extender su siembra.

“Los granos son los productos de mas alta calidad nutricional que
tiene hoy la agricultura, estos granos poseen entre 25 y 28 por ciento
de proteinas, aportan minerales, vitaminas, aminodcidos a la dieta
tanto para el consumo humano como animal. Y ademds son renglones
rentables y de ciclos muy cortos”.
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